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HAFIF DUZEYDE ZiHINSEL YETERSIZLiGi OLAN COCUKLAR

ILKOKULLARI VE ORTAOKULLARI HAFTALIK DERS CiZELGESI

SINIFLAR
DERSLER ILKOKUL ORTAOKUL
1 2 3 4 5 6 7 8
Tiirkge 10 10 8 8 7 7 7 7
Matematik 5 5 5 5 5 5 5 5
Hayat Bilgisi 4 4 3
Fen Bilimleri 3 3 4 4 4 4
Sosyal Bilgiler 3 3 3 3
~ T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik 2
; Din Kiiltirli ve Ahlak Bilgisi 2 2 2 2 2
&% | Gorsel Sanatlar 1 1 1 2| 2| 2] 2
g Miizik 1 1 1 1 2 2 2 2
% Beden Egitimi ve Oyun 4 4 4 1
g‘ Toplumsal Uyum Becerileri 1 1 1 1
N Beden Egitimi ve Spor 2 2 2 2
Teknoloji ve Tasarim 2 2
Trafik Gilivenligi 1
Bilisim Teknolojileri ve Yazilim 2 2
Rehberlik ve Kariyer Planlama 1
Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi 2
ZORUNLU DERS TOPLAMI 26 26 26 28 29 29 29 29
Matematik ve Bilim Uygulamalari (2) 2 2
Okuma Becerileri (4) 2 2 2 2
Yazarlik ve Yazma Becerileri (4) 2 2 2 2
Yasayan Diller ve Lehgeler (4) 2 2 2 2
Yabanci Dil (nganlar Kurulu Karari ile ) ) ) ’
Kabul Edilen Diller) (4)
o Cevre Egitimi ve Tklim Degisikligi (1) 2 2 2
= "Sehrimiz ..." (1) 2 2 2 2
é) {san. Tont Hukuk ve Adalet (1) 2 2
,; ve’Bmﬁ]“m Diisiinme Egitimi (4) 2 2 2 2
E Robotik Kodlama (2) 2 2
S Yapay Zeka Uygulamalari (2) 2 2
s Proje Tasarim1 ve Uygulamalari (3) 2 2
Okul Temelli Sosyal Sorumluluk ) ) )
Calismalar1 (3)
Medya Okuryazarlig1 (1) 2 2
Afet Bilinci (2) 2 2 2
Temel Yagsam Becerileri (2) 2 2
Tiirk Sosyal Hayatinda Aile (1) 2 2




Din, Ahlak ve
Deger

Kur'an-1 Kerim (4)

Peygamberimizin Hayat1 (4)

Temel Dini Bilgiler (2)

Kiiltiir ve Medeniyetimize Yon Verenler (2)

Ahlak ve Yurttaghk Egitimi (2)

Kiiltiir, Sanat
ve Spor

Gorgii Kurallar1 ve Nezaket (2)

Miizik (4)

Spor ve Fiziki Etkinlikler (4)
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Oyun ve Oyun Etkinlikleri (2)
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Dijital Sanatlar (2)

Masal ve Destanlarimiz (2)

Geleneksel Sanatlar (2)

Halk Oyunlar (4)

Toplumsal Uyum Becerileri (4)

Secilebilecek Ders Saati Sayisi
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SERBEST ETKINLiKLER DERS SAATI
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CIZELGENIN UYGULANMASI iLE iLGILi ACIKLAMALAR

Ogrencilerin "insan, Toplum ve Bilim", "Din, Ahlak ve Deger" ile "Kiiltiir, Sanat ve Spor' se¢meli
ders gruplarinin her birinden her yil en az birer ders se¢mesi zorunludur.

Se¢meli derslerin kag kez alinabilecegi dersin adinin yaninda parantez iginde belirtilmektedir.

Secmeli derslerden birden fazla sinif diizeyinde alinabilecek derslerin 6gretim programlari modiiler bir
yapida olusturulacaktir. Ogrenciler bu derslerden herhangi birini, 5-8. sinif arasinda herhangi bir sinifta
ya da siirekli olarak alabileceklerdir. Ogrenci, besinci siniftan itibaren programda se¢meli olarak yer
alan bir dersi ilk kez sekizinci sinifta alabilecegi gibi, bu dersi besinci siniftan itibaren siirekli olarak
secebilir ya da herhangi bir sinif diizeyinde baska bir alandan ders segebilir.

Ogretim programlarinin uygulanmasinda haftanin belirli bir giinii/giinleri alt1 (6) ders saatlik zaman
dilimi "se¢meli ders saatleri" olarak belirlenir. Bu sekilde farkli sinif diizeylerinde olup fakat sectikleri
ders acisindan ayni seviyede olan 6grencilerden se¢meli ders grubu olusturulmasi saglanir. Ornegin bir
ogrenci Kur'an-1 Kerim dersini ilk kez yedinci sinifta aliyorsa ve heniiz baslangi¢ seviyesinde ise bu

dersi besinci, altinci ve sekizinci sinifta okuyan ve baslangi¢ seviyesinde olan 6grencilerle birlikte
alabilir.

Velilerin talep ettikleri okullarda on (10) ders saatine kadar okul ve ¢evrenin sartlar1 ile 6grencilerin
bireysel 6zellikleri ve ihtiyaclar1 dikkate alinarak okul yonetiminin karariyla her tiirli egitici faaliyet

uygulanabilir. (Ornegin sanat etkinlikleri, sportif ¢alismalar, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler vb.)

[lkokul 1. smifta serbest etkinliklerin 2 ders saati; 2 ve 3. simiflarda 1 ders saati masal ve geleneksel
oyun saati olarak degerlendirilecektir.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in agilan ilkokul ve ortaokullar ile kaynastirma

yoluyla egitimine devam eden 6grencilerin ihtiyaclar1 ve performanslarina gore “Bireysellestirilmis
Egitim Program1” (BEP) hazirlanarak uygulanir.




SERBEST ETKINLIKLER iLE iLGIiLi ACIKLAMALAR

Serbest etkinlikler, 6zel egitim ihtiyaci olan ¢ocuklarin gorsel algilarini, el becerilerini,
el- géz koordinasyonunu, sosyal yagama uyum ve okuma yazma becerilerini gelistirme ile bos
zamanlarin1 degerlendirme ile ilgili yapilandirilmis c¢alismalar1 hedeflemektedir. Serbest
etkinlikler notla degerlendirilmez.

Serbest etkinlikler BEP birimi tarafindan belirlenir. Ancak kurumun ve ¢evrenin sartlari
ve Ogrencilerin ilgi, yetenek, performans ve ihtiyaclari gz oniinde bulundurularak yeni
etkinlikler belirlenir ve uygulanabilir.

Ozel egitim ihtiyac1 olan gocuklar kendi baslarina amagli oyun oynama, grupla oyun
oynama, etkinlige katilma ve etkinlikteki gorevini bagimsiz olarak yerine getirmede giigliik
yasayabilmektedir. Bu nedenle serbest zaman etkinlikleri dersinde yalniz bagina amacli oyun
oynama, oyuncaklari islevsel kullanma, yasitlariyla oynama, oyun kurallarin1 anlama ve kurallara
uygun davranma becerilerinin 6gretimine de yer verilmelidir.

Derslerde 6grencinin etkinlikleri yapma diizeyi gozlenmeli, sonrasinda 6grencinin ilgi
ve yetenegidogrultusunda beceri ya da etkinligin 6gretimi yapilmalidir. Ders saatinde 6grencinin
ilgisini ¢eken etkinliklere yonelip istedigi etkinligi yapmasi da saglanmalidir. Ogrenci derste
serbest kaldiginda kendi se¢imini ifade edebilecek diizeye getirilmelidir.

Ogretim sirasinda uygun yardim tiirii gerektikce kullanilmahdir. Cocuklar kurallari
anladikca, yardimlar azaltilarak bagimsiz olarak etkinligi tamamlamalar1 saglanmalidir. Etkinlik
sirasinda ¢ocuklar izlenerek gerekli durumlarda miidahale edilmelidir. Her yeni grup etkinliginde
ayni siire¢ izlenmelidir.
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